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Livres, DVD, jeux video, concerts, expos: tousles bons
plans de la semaine pourt seclater. par Florence Roman

Mercredi | Jeudi  Vendredi_

GOLT i1 O
: Aprés : UneBDavec : Onplonge! Safon.
i Harry Potter || desrecettes i AuSalon de < TS
i Vendue & i Entre manga et livre de i la plongée y
{3c0000 ! recettes, découvrez le llvre { sous-marine, ‘
i exemplaires i concocté par Nathalie i tous les pros e ¢
i en France, i Nguyen, de MasterChef. | de la discipline -
16 lunes, |a i Pour tout réussir dans i vous attendent
i saga fantastique, i la cuisine. ‘ i pour vous
i débargue au cinéma i Nathalie conseiller pour vos
le 27 février prochain Cookbook, reine prachaines vacances. Ca
i sous le titre Subfimes i de latambouile, | i fait réver! Jusqu'au 13 janvier au
{eréaturas. On révise vite | Ankama. Parc des expositions de la Porte de |
i le dernier tome! 19 funes, i 1390E. i Versailles, fnacspectacles com. 12€,

de kami Garcia et Margaret Stohl.
! Hachette. 19.90€.

gratuit pour les moins de 8 ans.

Eim Troishumoristes ZITEl] Impro

i pourleprix dun : et chansons
Révélés par On n'demanda i Donnez-lui un théme et un §
gu'a en rire, Arnaud Linterprate et il improvise
i — Tsamere i en chansons! AprésLa
h""""""(‘ et Jérémy i France a un incroyable i
' ' Ferrari : talent, Thomas Baissy fait
partagent Pl SON Show. :
ﬁ'f“,{;}:}' ‘ la scéne : THOMAS BOISSY [EENECTARr .
: Unfilmso soul! | S L avec Baptiste ! x La nouvelle Eve, :
i Quatre jeunes chanteuses | : Lecaplain AP 05 ruetontaine, :
i aborigénes quittent i de Bref. % Paris 92, sur
i I'Australie pour aller i Zénith de Limoges. sur Jm& 1 ticketnat fr.
: sputenir le maral des Gl : fnacspectacles.com. 36€. T = 30€.

i pendznt la gquerre du

i Vietnam. Un film plein de . ’
: charme et de soul music. . i .

i Les Saphirs, TF1 Vidéo. 19.99€. Appes les ﬁ'teS, {a detojx.
On s'offre une detox en douicaur a
'espace yon-Ka! En plusieurs étapes,
ce soin débarrasse ja corps de toutes
ses impuretés, On commence par
f'lyashi-DAme, un sauna a |nfraro'L(1|gesl .
{ japonais ancestral qui permet d'e {mln

n massage relaxant gt drainant.
slicieuse tisane détoxifiant’e

¢ atre en détox toute j'année!

s, Paris &°. 0145 44 3979.

un passage dans
inspiré d'unritue ‘
ies toxines. Puis slensuit u
Tout au long du soin, une d.
vous est servie. @n aimeral ;
Espace Yon-Ka, 39, rue de Sévre
Soin détox, Th15 pour 99€.
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