
Centre ACtivités Plongée - trébeurden

54 Corniche de Goas Trez 
22560 TREBEURDEN 

www.plongeecap.com
infocap@plongeecap.com

+33 (0)2 96 23 66 71
 @centreactivites.plongee

 @captrebeurden
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Découvertes
Explorations

infocap@plongeecap.com  +33(0)2 96 23 66 71

Le Centre Activités Plongée de Trébeurden est 
certes une école d’initiation et de perfectionnement
en plongée mais, fort de ces 50 années d’expé-
riences, le CAP propose de nombreuses activités 
offrant à tous la possibilité de découvrir les fonds 
sous-marins.

De par la diversité des sites et la richesse de ses 
fonds sous-marins, le CAP peut proposer :
- des plongées exploration variées,
- des séances d’initiation et découverte (Baptême, 
randonnée palmée, plongée enfant),
- des formations loisir du niveau 1 au monitorat 
fédéral 2e degré (MF2).
- des stages Biologie et Photo Vidéo
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Présentation

Le Centre Activités Plongée, asso-
ciation Loi 1901, est implanté sur 

Trébeurden depuis 1967. Le CAP, 
c’est une équipe permanente de 
8 salariés, des moniteurs saison-
niers et bénévoles qui viennent

en renfort tout au long de l’année.

Membre de la Fédération Française 
d’Etudes et de Sports Sous-Marins, le 

CAP Trébeurden est une des 4 Bases Fédérales 
Nationales et à ce titre, un de ses interlocuteurs pri-
vilégiés. 

La polyvalence de l’équipe et des formations dispen-
sées font de cette Base Fédérale Nationale, l’un des 
piliers de la formation plongée en France.

Moyens techniques et logistiques

- Trois bateaux d’une capacité d’accueil de près de 90 
plongeurs,

- Un bâtiment principal situé à 
Trébeurden et composé de 

salles de cours, d’un labo-
ratoire de biologie, des 
bureaux d’accueil, d’un 
camping privé, d’héber-
gements en Mobilhomes, 

d’une boutique, d’un club-
house et d’un séchoir à com-

binaisons. 

- Un local technique situé sur la cale d’embarquement
du port de plaisance de Trébeurden dédié aux équipe-
ments de plongée et au compresseur ainsi que des ves-
tiaires et des sanitaires.

- Un plateau technique composé de salles de 
cours, de bureaux, de hangars, d’un bassin d’initia-
tion et d’un caisson hyperbare.

- Une carrière en eau d’une profon-
deur de 35 mètres.


